
 
 

 
 
 
 
 
 

CURRICULUM VITAE 
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
            

INFORMAȚII PERSONALE 

 
 

Nume / Prenume  Cason Nicolae-Marius 

Adresa  Oradea 

Telefon  O74523131O 

E-mail  nicu_cason@yahoo.com 

Naționalitate  română 

Data nașterii  08 Septembrie 1976 

 

 

 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

 

 
   

Perioada  01.02.2022 – prezent 

Denumirea și adresa angajatorului  Spitalul Clinic ”Avram Iancu” Oradea 

 Domeniul de activitate   Psihiatrie 

Funcția deținută  Medic specialist psihiatru 

 

 

Perioada  01.09.2021 – 31.01.2022 

Denumirea și adresa angajatorului  Spitalul de Psihiatrie și Măsuri de Siguranță Ștei, Bihor 

 Domeniul de activitate   Psihiatrie art.110 Cod Penal 

Funcția deținută  Medic specialist psihiatru 

 

 

Perioada  01.10.2020 – prezent 

Denumirea și adresa angajatorului  SC Triamed SRL, Oradea, Bihor 

 Domeniul de activitate   Comisia de Siguranţă a Circulaţiei 

Funcția deținută  Membru în Comisia de siguranţă a Circulaţiei - medic specialist psihiatru cu 

competenţă în homeopatie clinică și etică medicală, 

doctor în științe medicale. 

 

 



 

Perioada  02.06.2020 – prezent 

Denumirea și adresa angajatorului  CMI Dr. Cason Nicolae Marius, Oradea, Bihor 

 Domeniul de activitate   Psihiatrie, homeopatie clinică și etică medicală 

Funcția deținută  Medic specialist psihiatru cu competență în homeopatie clinică și 

etică medicală, doctor în științe medicale. 

 

 

Perioada  01.10.2018 – 31.12.2019 

Denumirea și adresa angajatorului  Klinikum St. Lukas – Bad Griesbach im Rottal (Germania) 

 Domeniul de activitate  Psihiatrie, Adictologie și Recuperare Psihosomatică 
Patologia psihiatrică a adultului: adicții (dependențe legate de consumul de alcool, 

droguri și alte substanțe psihoactive, dependența de tutun, jocuri pe calculator sau 

internet), tulburări afective (depresii), tulburări anxioase, tulburarea bipolară, tulburări 

de personalitate, tulburarea somatoformă, tulburarea obsesiv-compulsivă, psihoze, 

tulburări legate de deteriorare cognitivă (demențele), tulburări de apetit, etc. 

Funcția deținută  Medic șef de clinică 

 

 

Perioada  02.10.2017 – 31.10.2018 

Denumirea și adresa angajatorului  Klinikum St. Lukas – Bad Griesbach im Rottal (Germania) 

 Domeniul de activitate  Psihiatrie, Psihosomatică 
Patologia psihiatrică a adultului: tulburări afective (depresii), tulburări anxioase, 

tulburarea bipolară, tulburări de personalitate, psihoze, tulburări legate de deteriorare 

cognitivă (demențele), tulburări de apetit, tulburarea de adaptare, tulburarea de stress 

posttraumatic, tulburarea somatoformă, tulburarea obsesiv-compulsivă, dependența de 

tutun, jocuri pe calculator sau internet),etc. 

Funcția deținută  Medic primar psihiatru (şef de secţie) 

 

 

Perioada  14.03.2016 – 14.07.2017 

Denumirea și adresa angajatorului  Klinikum Nordschwarzwald Calw-Hirsau (Germania) 

 Domeniul de activitate  Psihiatrie 

Patologia psihiatrică a adultului întâlnită în urgențe, care includ comportamentul 

suicidar, episodul maniacal, psihozele, delirul, reacția acută la stress, precum si  

tulburări afective (depresii), tulburări anxioase, tulburarea bipolară, tulburări de 

personalitate, tulburări de apetit, adicții (dependențe legate de consumul de alcool, 

droguri și alte substanțe psihoactive, dependența de tutun, jocuri pe calculator sau 

internet), tratamentul patologiei psihiatrice a persoanelor vârstnice, tulburări legate de 

deteriorare cognitivă (demențele), etc. 

Funcția deținută  Medic specialist psihiatru 

 

 

Perioada  01.07.2013 – 30.06.2015 

Denumirea și adresa angajatorului  Spitalul Municipal Dr. Gavril Curteanu Oradea 

 Domeniul de activitate  Psihiatrie 

Funcția deținută  Medic rezident psihiatrie 

 

 

Perioada  02.11.2011 – 30.06.2013 

Denumirea și adresa angajatorului  Thüringen-Kliniken “Georgius Agricola” (Germania) 

 Domeniul de activitate  Psihiatrie 

Funcția deținută  Medic rezident (psihiatrie) 

 



 

Perioada  01.04.2011 – 30.08.2011 

Denumirea și adresa angajatorului  St. Joseph Krankenhaus – Dessau-Roßlau (Germania) 

 Domeniul de activitate  Psihiatrie 

Funcția detinută  Medic rezident (psihiatrie) 

 

 

 Perioada 

  

02.11.2010 – 28.02.2011 

Denumirea și adresa angajatorului  Kliniken Hochfranken – Münchberg (Germania) 

 Domeniul de activitate  Medicină internă 

Funcția deținută  Medic rezident (interne) 

 

 

    Perioada  13.06.2008 - 14.10.2009 

Denumirea și adresa angajatorului  S.C. AQUATICA S.R.L. 

 Domeniul de activitate  Comerț – distribuţie produse farmaceutice 

Funcția deţinută  Administrator/Director 

 

 

    Perioada  18.04.2008 - 30.05.2008 

Denumirea și adresa angajatorului  S.C. FARMEXPERT S.A. 

 Domeniul de activitate  Comerț – produse farmaceutice 

Funcția deţinută  Reprezentant vânzări 

   
 

Perioada  05.10.2006 – 17.04.2008 

Denumirea și adresa angajatorului  S.C. TERAPIA / RANBAXY 

 Domeniul de activitate  Producție – Comerț – produse farmaceutice 

Funcția deținută  Reprezentant medical 

   
 

Perioada  14.03.2006 – 30.09.2006 

Denumirea și adresa angajatorului  EWOPHARMA  AG – ROMANIA 

 Domeniul de activitate  Producție - Comerț – produse farmaceutice 

Funcția deținută  Reprezentant medical 

   
 

Perioada  14.04.2005 – 13.03.2006 

Denumirea și adresa angajatorului  S.C. VIM SPECTRUM S.R.L. / Târgu-Mureș (Corunca) 

 Domeniul de activitate  Producție - Comerț – distribuție produse farmaceutice 

Funcția deținută  Director teritorial de vânzări 

   
 

Perioada  18.05.2004 – 13.04.2005 

Denumirea și adresa angajatorului  S.C. MEDIM FARM S.A. - Ploiești 

Domeniul de activitate  Comerţ – distribuţie produse farmaceutice şi parafarmaceutice 

Funcția deținută  Reprezentant de vânzări 

   
 

Perioada  01.01.2002 – 15.05.2004 

Denumirea și adresa angajatorului  S.C. VIM SPECTRUM S.R.L. /Târgu-Mureș (Corunca) 

Domeniul de activitate  Producție - Comerț – distribuție produse farmaceutice 

Funcția deținută  Reprezentant medical 



 
 

Perioada  01.2002 - 01.2003 

Denumirea firmei instituției  Spitalul Județean Oradea 

  Activităţi principale/ocupaționale  Stagiatura medicală 

 Tipul calificării acordate  Medic generalist 

 

 
 

EDUCAȚIE ȘI PREGĂTIRE 

04.09.2020   Doctor în științe medicale (susținere teză doctorat) 
 
01.10.2017 – 04.09.2020  Doctorand la Școala Doctorală – Universitatea Oradea 
 
02.03.2018 – 20.12.2019  Studii complementare  Adictologie – droguri, alcool, tutun, medicamente 
    (Germania – Colegiul Medicilor Bayern) 
 
01.11.2014 – 01.07.2016        Curs de Homeopatie Clinică si Etică Medicală (Iași) 
 
08.10.2016                                   Curs de relaxare musculara progresivă după Jacobson (Hornberg,           

Germania) 
 
02.10 – 08.10.2016                    Curs de bază în psihoterapia comportamentală I (Hornberg,       
                       Germania) 
 
23.09 – 25.09.2017  Seminar de urgențe medicale (Heidelberg, Germania)  
          
06.01-08.01.2012   Curs de bază în protecția iradierii (Saalfeld, Germania) 
           
1995 – 2001   Facultatea de Medicină și Farmacie – Universitatea Oradea 
          - studii de medicină generală și farmacologie 

     Medic generalist 
 

1989 – 1994    Grupul Şcolar Iuliu Maniu – Șimleul Silvaniei, jud. Sălaj 
 
 
 
 

PUBLICAȚII 
 
 

Assessment of Long Term Metabolic Effects of Atypical Antipsychotics in Schizophrenia Patients - 
Romanian Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic Diseases / Vol. 26 / no. 3 / 2019 (http://rjdnmd.org) 
 

The Relative Risk of Developing Type 2 Diabetes Mellitus in Young Adults with Schizophrenia 
Treated with Different Atypical Antipsychotic - Romanian Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic Diseases / Vol. 
26 / no. 4 / 2019 (http://rjdnmd.org) 
 

 
 
 

 
 

ATESTATE, CURSURI, EXAMENE 
 
 
20.10.2021-21.10.2021                      Curs  „Comorbidităţi în Patologia Psihiatrică” - Asociaţia de Psihiatrie Cluj                                                                    
 
04.09.2020   Susținere teză de doctorat ”Importanța efectelor adverse metabolice ale  

    antipsihoticelor atipice la pacienții cu schizofrenie” 
 
20.07.2019 Curs de perfecționare: „Îngrijirea de bază în adictologie: Curs III (Intervievarea 

motivațională/ Implementarea practică)“ - (München – Germania) – organizat de 
Colegiul Medicilor Bayern 



 
13.04.2018 – 14.04.2018 Curs de perfecționare: „Îngrijirea de bază în adictologie: Curs II (Medicamente 

precum si drogurile ilegale)“ - (München – Germania) – organizat de Colegiul 
Medicilor Bayern 

 
02.03.2018 – 03.03.2018 Curs de perfecționare: „Îngrijirea de bază în adictologie: Curs I (Bazele 1+2 precum 

si Alcool si Tutun)“ - (München – Germania) – organizat de Colegiul Medicilor Bayern 
 
 
22.03.2017 Curs de perfecționare: „Igienă II“ organizat de Klinikum Nordschwarzwald, Calw-

Hirsau, Germania. 
 
15.03.2017 Curs de perfecționare: “Ajutorul încorporat în psihiatrie”. 
 
08.03.2017 Curs de perfecționare: „Igienă I“ organizat de Klinikum Nordschwarzwald, Calw- 

Hirsau, Germania. 
 
15.02.2017 Interacțiuni medicamentoase, Klinikum Nordschwarzwald, Calw- Hirsau, Germania. 
 
08.02.2017 Curs de perfecționare: “Motivarea la schimbare în cadrul sevrajului calificat la 

dependența de alcool“ organizat de Klinikum Nordschwarzwald, Calw-Hirsau, 
Germania. 

 
02.10.2016 – 08.10.2016  Curs de Psihoterapie comportamentală modul I organizat de Academia de 

perfecționare medicală - Hornberg – Germania. 
 
08.10.2016 Curs de bază în relaxarea musculară progresivă după Jacobson organizat de 

Academia de perfecționare medicală - Hornberg – Germania. 
 
21.09.2016 Congresul Național de Homeopatie Clinică cu tema: “Preluarea cazului în Homeopatie: 

Tehnici pentru cazuri acute și cronice”. 
 
21.09.2016 Atelier de lucru pentru conferința cu tema: “Prescrierea constituțională la copii, cheia 

pentru un sistem imun competent”. 
 
23.09.2016 - 25.09.2016  Seminar de urgențe medicale (Heidelberg - Germania). 
 
13.07.2016 Curs de perfecționare: “Serviciul de consiliere psihiatrică” organizat de Klinikum 

Nordschwarzwald Calw-Hirsau, Germania. 
 
06.07.2016 Curs de perfecționare: “Tratamentul de substituție în psihiatrie” organizat de Klinkum 

Nordschwarzwald Calw-Hirsau, Germania. 
 
01.11.2014 - 01.07.2016  Curs de Homeopatie clinică si etică medicală – organizat de Ministerul Sănătății   
 
22.06.2016 Curs de perfecționare: “Evoluția târzie a schizofreniei” organizat de Klinkum 

Nordschwarzwald Calw-Hirsau, Germania. 
 
11.05.2016 Curs de perfecționare: “Stimularea cerebrală profundă la bolile psihice” organizat de 

Klinkum Nordschwarzwald Calw-Hirsau, Germania. 
 
27.04.2016 Curs de perfecționare: “Utilizarea diferențiată a antidepresivelor” organizat de 

Klinkum Nordschwarzwald Calw-Hirsau, Germania. 
 
13.04.2016 Curs de perfecționare: “Terapia farmacologică a tulburărilor bipolare” organizat de 

Klinkum Nordschwarzwald Calw-Hirsau, Germania. 
 
16.03.2016 Curs de perfecționare: “Scrierea scrisorilor medicale” organizat de Klinkum 

Nordschwarzwald Calw-Hirsau, Germania. 
 
Noiembrie 2015 Examenul de medic specialist în specialitatea Psihiatrie – Oradea. 
 
21.05-23-05.2015 Conferința națională dedicate Tulburărilor Bipolare și Suferințelor înrudite – Oradea. 
 
08.10 - 11.10.2014 Congresul Național de Psihiatrie cu tema “Psihiatrie și Societate” – Sinaia. 
 
 



29.05.2013 Curs de perfecționare: “Terapia dialectică-behaviorală în dieverse situații și 
dezvoltarea continuă a specificei tulburări” organizat de Thüringen-Kliniken 

“Georgius Agricola” - Rudolstadt, Germania. 
 
22.05.2013 Curs de perfecționare: “Terapia durerii cu considerarea specială a cazurilor psihiatrice” 

organizat de Thüringen-Kliniken “Georgius Agricola” - Rudolstadt, Germania. 
 
08.05.2013 Curs de perfecționare: “Influența activității corporale asupra creierului, cogniției și 

sănătății psihice” organizat de Thüringen-Kliniken “Georgius Agricola” - Rudolstadt, 
Germania. 

 
16.03.2013 Curs de perfecționare: “Noua legislație a pacientului” organizat de Thüringen-

Kliniken “Georgius Agricola” - Rudolstadt, Germania. 
 
13.02.2013 Curs de perfecționare: “Recunoașterea timpurie și intervenția timpurie la pacienții cu 

risc psihopatologic crescut” organizat de Thüringen-Kliniken “Georgius Agricola” - 
Rudolstadt, Germania. 

 
05.12.2012 Curs de perfecționare: “Terapia dialectică-behaviorală la pacienții cu tulburări de 

personalitate Borderline” organizat de Thüringen-Kliniken “Georgius Agricola” - 
Rudolstadt, Germania. 

 
01.12.2012 Curs de perfecționare: “Curricula de medic specialist” organizat de Thüringen-

Kliniken “Georgius Agricola” Rudolstadt, Germania. 
 
17.10.2012 Curs de perfecționare: Diagnosticul diferențial al demențelor sub speciala 

considerație a demenței Parkinson” organizat de Thüringen-Kliniken “Georgius 
Agricola” - Rudolstadt, Germania. 

 
17.04.2012 Curs de perfecționare: “Interacțiunea dintre medicația psihofarmacologică și de 

medicină internă” organizat de Thüringen-Kliniken “Georgius Agricola” - Saalfeld, 
Germania. 

 
03.03.2012 Curs special in radioprotecție la consultația cu radiații Röntgen - organizat de 

Seminarul de protectie in Radiologie  - Saalfeld, Germania. 
 
15.02.2012 Curs de perfecționare: “Sindromul Bournout – începutul unei depresii?” - organizat 

de Thüringen-Kliniken “Georgius Agricola” Saalfeld, Germania. 
 
08.02.2012 Curs de perfectionare: “Specificațiile stimulării cerebrale adânci în tratamentul 

depresiilor” - organizat de Thüringen-Kliniken “Georgius Agricola” Saalfeld, Germania. 
 
01.02.2012 Curs de perfecționare: “CBASP – Cognitive behavioral analysis system of 

psychotheraie – o noua conduită psihoterapeutică în tratamentul depresiilor cornice” 
organizat de Thüringen-Kliniken “Georgius Agricola” Saalfeld, Germania. 

 
25.01.2012 Curs de perfectionare: “Depresia postpartum” - organizat de Thüringen-Kliniken 

“Georgius Agricola” Saalfeld, Germania. 
 
08.01.2012 Curs de bază în radioprotecție organizat de Seminarul de protecție în Radiologie  - 

Saalfeld, Germania. 
 
08.01.2012 Curs de achiziție a cunoștințelor necesare în radioprotecție pentru medici - organizat 

de Seminarul de protecție în Radiologie  - Saalfeld, Germania. 
 
14.12.2011 Curs de perfecționare: “Diagnosticul diferențial al demenței Alzheimer cu speciala 

considerație a formelor de demența rare” - organizat de Thüringen-Kliniken 
“Georgius Agricola” Saalfeld, Germania. 

 
07.12.2011 Curs de perfecționare: “Hiponatremia în psihiatrie - terapia și diagnosticul diferențial” 

- organizat de Thüringen-Kliniken “Georgius Agricola” Saalfeld, Germania. 
 

06.07.2011 Curs de perfecționare: “Prezentare de caz” - organizat de St. Joseph Krankenhaus 
Dessau-Roßlau, Germania. 

 
 



17.06.2011 Curs de perfecționare: “Psihofarmacologie: antidepresive – clasificare, efecte, 
indicații” - organizat de St. Joseph Krankenhaus Dessau, Germania. 

 
08.06.2011 Curs de perfecționare: “prezentare de caz” - organizat de St. Joseph Krankenhaus 

Dessau-Roßlau, Germania. 
 
01.06.2011 Curs de perfecționare: “Tratamentul medicamentos a îmbolnăvirilor din jurul 

formelor de schizofrenie. Aspecte practice a noilor standarde interne la temă” - 
organizat de St. Joseph Krankenhaus Dessau-Roßlau,Germania. 

 
 
25.05.2011 Curs de perfecționare: “Semnificația MT-agonisti si 5HT2c-antagonisti pentru ritmul 

circadian și tratamentul depresiilor” - organizat de St. Joseph Krankenhaus Dessau-
Roßlau, Germania. 

 
 
20.05.2011 Curs de perfecționare: “Psihopatologie II: simptome affective – clasificare, 

consultative” - organizat de St. Joseph Krankenhaus Dessau-Roßlau, Germania. 
 
 
19.05.2011 Curs de perfecționare: “Managementul rănilor” - organizat de St. Joseph 

Krankenhaus Dessau-Roßlau,Germania. 
 
18.05.2011 Curs de perfecționare:”Prezentarea unei forme noi de medicație Depot la tratametul 

schizofreniei” - organizat de St. Joseph Krankenhaus Dessau-Roßlau, Germania. 
 
 
11.05.2011 Curs de perfecționare:”Prezentare de caz” organizat de St. Joseph Krankenhaus 

Dessau-Roßlau, Germania. 
 
 
06.05.2011 Curs de perfecționare: “Psihopatologie I: Simptome cognitive – clasificare, 

consultative” organizat de St. Joseph Krankenhaus Dessau-Roßlau, Germania. 
 
 
27.04.2011 Curs de perfecționare: “Prezentarea de caz” - organizat de St. Joseph Krankenhaus 

Dessau-Roßlau, Germania. 
 
16.03.2011 Curs de perfecționare: “Schizofrenia” – organizat de St. Joseph Krankenhaus 

Dessau-Roßlau, Germania. 
 
 
17.02.2011 Curs de perfectionare: „Pacientul inconștient in urgențe” – organizat de Kliniken 

Hochfranken – Klinik Münchberg, Germania. 
 
03.02.2011 Curs de perfectionare: „Hemoragia intestinală“ - organizat de Kliniken Hochfranken – 

Klinik Münchberg, Germania. 
 
20.01.2011 Curs de perfectionare: „Plasmocitomul“ - organizat de Kliniken Hochfranken – Klinik 

Münchberg, Germania. 
 
 
25.11.2010 Curs de perfectionare: „Piciorul diabetic“ - organizat de Kliniken Hochfranken – Klinik 

Münchberg, Germania. 
 
 
21.09 - 24.09.2005 Conferința Naţională de Dermatologie – Gura Humorului 
 
 
09.05 – 10.05.2003 Simpozion cu titlul “Actualități în evenimentele acute coronariene” – organizat de 

Colegiul Medicilor – Satu Mare 
 
 
 
 
28.03 - 29.03.2003 Simpozion cu tema “Actualități în sindromul coronarian acut, Managementul 

ambulator al pacientului post infarct miocardic recent; Ghid practic de recuperare 



kinetoterapeutică în afecțiuni neurologice și cardiace” organizat de Clinica de 
cardiologie – Filantropia Craiova și Colegiul medicilor Gorj. 

 
06.12-07.12.2002 Simpozion cu tema: “Tratamentul Hipertensiunii arteriale în cabinetul medicului de 

familie cu inhibitorii de enzima de conversie și betablocante; noțiuni practice de 
electrokardiografie pentru medicul de familie; investigații paraclinice în medicina de 
familie” organizat de Societatea de medicină a familiei – Județul Hunedoara 

 
 
ABILITĂȚI ȘI APTITUDINI 
 

LIMBI STRĂINE 

  GERMANA 

Vorbit / Citit / Scris   nivel avansat 

  ENGLEZA 

Vorbit / Citit / Scris   nivel mediu 

  FRANCEZA 

Vorbit / Citit / Scris   nivel minim 
 

 

 
Competențe și abilități sociale: bun organizator, receptiv şi implicat, spirit de echipă, tact, tenacitate, 

perseverenţă. 
 
 

Alte competențe: operare PC (utilizarea sistemului de operare Windows, Microsoft Office).         
 
 
 
 
 
 
 
                  Dr. Cason Nicolae-Marius 
                                                                                          doctor în științe medicale 
                     medic specialist psihiatru 
                                     Homeopatie Clinică și Etică Medicală 

             


